
 

 

Estimadas familias, 

Durante estos días que estaremos sin cole y teniendo en cuenta que pueden producirse 

cambios que provengan de las Instituciones Educativas en cuanto a duración y forma, os 

proponemos un guión a seguir : 

 Establecer un horario y unas rutinas. 

 Seleccionar las actividades que se pueden incluir en el horario de trabajo 

establecido por las familias. 

 La organización se puede ir realizando día a día y se pueden variar las 

actividades en función de los acontecimientos que vayan surgiendo. 

 

EJEMPLO DE ORGANIZACIÓN DEL DÍA 

(SIN HORAS YA QUE DEPENDE DE LA DINÁMICA FAMILIAR Y DE LA 

HORA A LA QUE SE LEVANTEN LOS NIÑOS/AS) 

 Levantarse. 

 

 Desayunar. 

 

 Asearse y vestirse. 

 

 Los adultos decidirán las tareas a realizar, aunque podemos recomendar que se 

siga el horario de clase, para que ningún área se quede sin repasar. 

 

 Tareas escolares: en función de la edad de los niños/as, lo principal es seguir la 

planificación y las pautas que hayan sido indicadas por el profesorado.  

 

 Algunas páginas webs interesantes para sacar recursos son: 

 

 http://orientacionandujar.es/ 

 

 http://mundoprimaria.es/ 

 

 http://familiaycole.es/ 

 

 http://ceiploreto.es/ 

 

 https://www.educaciontrespuntocero.com/ 
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 También pueden realizar actividades lúdicas: 

 

 http://rejuega.com/juego-aprendizaje/ideas-para-hacer-con-ninos/80-

juegos-para-ninos-para-las-vacaciones/ 

 

 http://pocoyo.com/ 

 

 http://webdelmaestro.com/ 

 

 Es importante no abusar de televisión, tablets, móviles, video-juegos, etc... 

 

RECORDARLES QUE LOS NIÑOS/AS PUEDEN SER TRANSMISORES 

DE CUALQUIER VIRUS Y ES POR ELLO FUNDAMENTAL 

TENER CONCIENCIA SOCIAL. 

¡¡¡QUÉDATE EN CASA!!! 
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